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Vedênje in šolski osip 

Mednarodne študije so dokazale povezavo med verjetnostjo, da bo posameznik opustil šolanje, in 

njegovim za šolsko okolje neustreznim vedênjem. To je lahko agresivno vedênje do drugih ali 

pretirano živahen oziroma obratno pretirano sramežljiv značaj. Vsekakor je treba tako vedênje 

obravnavati kot znak stiske, ki izhaja iz globljih osebnostnih konfliktov posameznika ali njegovega 

načina soočanja z okoliščinami, v katerih se je znašel.  

Vedênjske težave so zelo pogosto zgolj znak težav na drugih področjih. Razočaranje, ki izvira iz 

dolgotrajnega šolskega neuspeha, pomanjkanja uspeha in negativnih povratnih informacij, lahko 

povzroči posebej provokativno vedênje. Stalno kaznovanje ali okrepljeni nadzor ne bosta pripomogla 

k izboljšanju stanja, temveč je treba dijaku omogočiti izkušnjo uspeha in zadovoljstva v povezavi s 

šolo.  
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Težave z vključevanjem ali vedênjske težave?  

Pogosto se dijake, ki imajo težave z vključevanjem v skupnost, sodi le po problematičnem vedênju in 

se jim ne nudi ustrezne podpore, ki bi jim pomagala prebroditi njihove težave. Še bolj zaskrbljujoče 

je, če dijak s posebnimi potrebami ni pravočasno prepoznan in se ga označi kot neuspešnega dijaka. 

Da ne bi prišlo do takih napačnih ocen, šola potrebuje strokovno znanje, da ustrezno prepozna 

različne znake, in oblikovan šolski protokol, da se lahko poišče ustrezna rešitev.  
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Depresija 

Če je dijak miren, sramežljiv in zadržan ali tak nenadoma postane, to ne povzroča disciplinskih težav v 

razredih, zato učitelji takim dijakom ne namenjajo posebne pozornosti. Ti dijaki ne motijo pouka, 

vendar se spopadajo z resnimi težavami. Zato so depresija in druge duševne bolezni pomembni 

dejavniki tveganja, ki morajo biti bolj poudarjeni v strokovnem izobraževanju in razpravah.  

Glede na ugotovitve kanadskih raziskovalcev imajo učitelji različen odnos do posameznih skupin 

dijakov. Eden glavnih zaključkov raziskave je, da dijaki z duševnimi motnjami zelo pogosto niso v 

središču pozornosti učiteljev in ostanejo osamljeni s svojimi težavami. To jih lahko odtuji šoli, poleg 

tega utegne imeti nevarne posledice za njihovo življenje.  
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Neobičajni osipniki 

Ko razmišljamo o osipu v šoli, se nam najprej prikaže stereotipna slika skupine prikrajšanih dijakov, ki 

živijo v težkem in neprijetnem socialno-ekonomskem okolju, kar pomeni, da je izpolnjevanje šolskih 

zahtev zanje pretežko, čeprav se trudijo po najboljših močeh. Vendar je dejanska situacija precej bolj 

pestra glede na možne številne različne razloge za dijakov šolski neuspeh. S tega vidika je sprememba 

vedênja zelo značilen znak stiske. Dijaki imajo morda intelektualno ali materialno zaledje, ki 

teoretično podpira njihovo šolanje in jim omogoča ugodnejše življenjske razmere, vendar se lahko 

spopadajo z drugimi družinskimi težavami, nasiljem ali osamljenostjo, kar pogosto vodi v neustrezno 

vedênje. Zato je zelo pomembno, da dijak lahko prejme pomoč strokovnjaka, ki z njim vzpostavi 

zaupljiv odnos.  
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oznake: znaki stiske, podpora dijakom v stiski, spoznavanje dijaka, vzroki za osip, nadlegovanje, 

odnos med učiteljem in dijakom, opazovanje vedenja, razvoj zaupnega odnosa, vedenje, depresija 
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